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1000 podstawowych słów i 

zwrotów 
 

Lekcja 1  

Podstawowe zwroty 

Lección 1                                 ♪1 
Expresiones básicas 

  
Tak. Sí. 
Nie. No. 
Proszę. Por favor. 
Dziękuję Gracias. 
Dziękuję bardzo. Muchas gracias. 
Dzięki. Gracias. 
Nie ma za co. De nada. 
Przepraszam. Lo siento. 
Bardzo przepraszam. Lo siento mucho. 
Przepraszam (zwracając czyjąś uwagę). Perdón. 
Słucham? ¿Disculpe? 
Jestem cudzoziemcem. Soy extranjero. / Soy extranjera. 
Nie mówię po hiszpańsku. No hablo español. 
Nie rozumiem. No comprendo. 
Proszę mówić wolniej. Por favor, hable más lento. /  

Por favor, hable más despacio. 

Proszę to napisać. Por favor, escríbalo. 
Co to znaczy? ¿Qué significa esto?  
Co znaczy „coche”? ¿Qué significa “coche”? 
Nie wiem. No sé. 
Co to jest? ¿Qué es esto? 
Powtórz proszę. Repita, por favor. 
Czy może mi pan pomóc? ¿Puede ayudarme? 
Tak, oczywiście. Sí, por supuesto. 
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AYUDA GRAMATICAL   Styl nieformalny / formalny 
 

W języku hiszpańskim możemy zwracać się do naszego rozmówcy posługując się stylem nieformalnym (tú - ty) lub stylem 

formalnym (usted - pan/pani). 

TÚ używamy w rozmowie z członkami rodziny, z przyjaciółmi, dziećmi, osobami młodymi, studentami i kolegami w firmie. 

USTED używamy w rozmowie ze starszymi, w instytucjach, szpitalach, restauracjach, sklepach, firmach (podczas pierwszego 

spotkania). 
 

TÚ-ty 
(2-ga osoba) 

USTED-pan/pani 
(3-cia osoba) 

Prośby 

¿Puedes ayudarme? 
Czy możesz mi 

pomóc? 
¿Puede ayudarme? 

Czy może mi pan/pani 

pomóc? 

Repite. Powtórz. Repita. Proszę powtórzyć. 

Habla más lento. Mów wolniej. Hable más lento. Proszę mówić woniej. 

Escríbelo. Napisz to. Escríbalo. Proszę to napisać. 

Perdona. / Disculpa. Przepraszam. Perdone. / Disculpe. 
Przepraszam 

(pana/panią). 

Powitania 
Hola. 
Hola, ¿qué tal? 

Cześć. 

Cześć, jak tam? 

Buenos días. 
Buenas tardes. 

Dzień dobry (rano) 

Dzień dobry(po południu) 

 


