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Szanowni PanAstwo!

Z przyjemnoscig zapraszam do nauki z kolejnym podrecznikiem przygotowanym specjalnie
dla Was. Kurs Angielski dla senioréw. Kurs podstawowy 2 utrwala wszystkie wiadomosci
wprowadzone w czesci pierwsze] Angielski dla senioréw. Kurs podstawowy 1 oraz rozszerza
znajomos§¢ stownictwa 1 gramatyki w praktycznych sytuacjach. Kazda z dwunastu lekej
podzielona jest na dwie tematyczne cze$ci rozwijajace potrzebne umiejetnosct jezykowe,
a réznorodne zadania w podreczniku 1 ksigzce ¢wiczen uczg, jak postugiwac sie angielskim
w codziennych sytuacjach. Aby nauka nie sprawiata probleméw 1 przynosita jak najlepsze
efekty, wszystkie ¢wiczenia oznaczone sg wlasciwg 1konka:

[q:: 1 Cuwiczenia z glosnikiem wykonujcie z plyta CD-audio dolgczong do
podrecznika (liczba przy glosniku oznacza numer nagrania na plycie).

ﬁ Cwiczenia z oléwkiem wykonujcie pisemnie. Dokladnie przeczytajcie
polecenie 1 zapoznajcie sie z przykladem.

Cuwiczenia z mikrofonem wykonujcie ustnie z plyta CD-audio. Te
ﬁ 5 zadania uczg reagowania na wypowiedzi, wiec po kazdym pytaniu lub
poleceniu uslyszycie przyktadows odpowiedz.

Po wykonaniu ¢wiczenia mozecie sprawdzi¢ swoje odpowiedzi w sekeji SprawdZ odpowiedzi
znajdujace] si¢ na koncu kazdej lekej. Tabela wynikéw pozwoli Wam okreslié postepy
w nauce 1 wskaze, jak najefektywniej kontynuowac nauke.

W kazdej lekej1 znajdziecie réwniez dodatkowe ramki ulatwiajgce nauke:

Dobra radal
wyjatki jezykowe, szczegdlne rézne ¢wiczenia jezykowe pozwalajgce
przyklady uzycia gramatyki i czesto samodzielnie utrwala¢ poznany

MEIEE

mylone stowa 1 zwroty

Dodatkowo na koncu podrecznika znajdziecie Slowniczek, Zwroty konwersacyjne,
Wyjasnienia gramatyczne 1 Tabele czasownikéw nieregularnych, z ktérych mozecie korzystac
podczas wykonywania zadan w podreczniku 1 ¢wiczeniach.

Wierze, ze nauka z kursem Angielski dla senioréw. Kurs podstawowy 2 sprawi Panstwu wiele
przyjemnoscl, a satysfakcja z poczynionych postepdéw zaowocuje jeszcze aktywniejszym
zaangazowanlem w nauke.

Pozdrawiam serdecznie 1 zycze pasjonujgce] nauki

Dorota Guzik



Lekcja 1. Hello & goodbye

Czes¢ 1. Styl formalny i potoczny

Uwaga! Cwiczenia oznaczone stuzg do nauki z ptytg CD. Obok gtosnika

znajduje sie numer Sciezki, aby tatwo mozna byto znalez¢ wiasciwe ¢wiczenie
na ptycie.

Cwiczenie 1 = 1
Stuchaj dialogu

—  Hello everybody. My name’s Roberta Bright and I'm your English teacher. Today is our
first lesson. Please introduce yourselves.

— My name’s Tom.

— Hello. Nice to meet you, Tom.

— ... and this is Marco. He’s my friend from Spain.

—  Hello, Marco. How are you today?

—  I'm fine, thanks. And you?

—  Very well, thanks. And what’s your name?

— DI'm Kate and these are my friends, Ann and Frank.

everybody wszyscy, kazdy name imig, nazwisko
English teacher nauczyciel angielskiego  to meet poznac, spotkac
today dzisiaj friend przyjaciel/-6tha
first lesson pierwsza lekcja from Spain z Hiszpanii

to introduce oneself przedstawic sie I'm fine, thanks. Dzigkuje, dobrze.




Angielski dla seniorow. Kurs podstawowy 2

Dobra rada! Najpierw stuchaj dialogu, czytajgc tekst w podreczniku — jezeli

potrzebujesz, sprawdz w stowniczku nowe stowa i zwroty. Nastepnie ¢wicz rozumienie
ze stuchu — staraj sie zrozumiec tresc dialogu, nie patrzac w tekst.

Pamigtaj!

Aby przywitaé sie czy pozegnac po angielsku, nalezy uzy¢ odpowiedniego zwrotu
zaleznie od sytuacji, w jakiej sie znajdujesz. Rozmawiajac z nieznajomym,
przelozonym lub osobg starszg, uzywaj stylu formalnego.

Good evening. Dobry wieczor.
How do you do? Witam.
Goodbye. Do widzenia.

Jezeli rozmawiasz ze znajomymi, przyjaciétmi lub rodzing, uzywayj stylu potocznego.

Hello. Czesé.
How are you? Jak si¢ miewasz?
Bye. Czes¢ (zegnajqc sig).

Uwaga! W ramkach znajdziesz wazne wskazowki i zwroty do zapamiegtanial!

Cwiczenie 2 s 2

Stuchaj i powtarzaj zwroty i zdania w stylu formalnym.

Dzien dobry (przed potudniem). Good morning.

Dzienr dobry (po poludniu). Good afternoon.

Dobry wieczor. Good evening.

Do widzenia. Goodbye.

Dobranoc. Good night.

Bardzo mi mito panig/pana poznacé. Nice to meet you. / Pleased to meet you.
Chcialabym przedstawic. .. I'd like to introduce...

Witam. How do you do?




Lekcja 1. Hello & goodbye

Cwiczenie 3 (< 3

Stuchaj i powtarzaj zwroty i zdania w stylu potocznym.

Czesé. Hello. / Hi.

Jak sie miewasz? How are you?

Dobrze. Fine. / I'm fine. / OK.

Jak leci? How'’s it going? / How are you doing?
W porzgdku, dzieki. A u ciebie? I'm OK, thanks. And you?

Bardzo dobrze. I'm very well. / I'm doing very well.
Co u ciebie? What's up?

NieZle. Not too bad.

Czes¢ (zegnajc sie). Bye.

Do zobaczenia. See you.

Do zobaczenia jutro. See you tomorrow.

Do zobaczenia nastepnym razem. See you next time.

Uwaga! Cwiczenia oznaczone pomoga Ci utrwali¢ poznany materiat. Na

koncu kazdej lekcji znajdziesz klucz odpowiedzi do wszystkich ¢wiczen.

Cwiczenie 4 4

Uzupelnij luki odpowiednim stowem z ramki.

going up Bye meet introduce Nice How tomorrow

1. ‘Good evening. My name’s Emma Dowson.’

‘Good evening. Pleased to ...................... you, Ms Dowson.’

2. are you today?’
‘Fine, thanks.’

3. Tdliketo ... Professor Queens.’
‘Good evening. How do you do?’




Angielski dla seniorow. Kurs podstawowy 2

4. "How's 1t wooovirioiiiiinn, &
T'm OK, thanks. And you?’

5. ‘Bye, Peter’
‘Bye. See you ...oocvviiiiiiinn, '
6. ‘Hello, Mary.’
Hi oo, to see you.’
y
7. “What's oo ¢’
‘Not too bad.’

8. ‘Bye. See you then.’

Gramatyka

Czasownik to be — formy twierdzace i przeczace

Czasownik to be, czyli by¢ odmienia sie przez osoby. W codziennych rozmowach
uzywane sg formy skrécone czasownika.

Forma pelna Forma skrécona
I am / am not 'm / 'm not
ja jestem / nie jestem
You are / are not 're / aren’t
ty jestes / nie jestes
He / She / It is / is not 's / isn’t
on/ona/ ono jest / nie jest
We are / are not 're / aren’t
my Jestesmy / nie jestesmy
You are / are not 're / aren’t
wy jestescie / nie jestescie
They are / are not 're / aren’t
oni / one sq / nie sq




Lekcja 1. Hello & goodbye

Przedstawiajgc rodzine, znajomych czy inne osoby, uzywamy zwrotéw: This is...
— To jest... z rzeczownikami w liczbie pojedynczej oraz These are... — To sq...
z rzeczownikami w liczbie mnogiej, np.:

This is Marco. He’s my friend from Spain. — To jest Marco. On jest moim przyja-
cielem z Hiszpanii.
These are my friends, Ann and Frank. — 1o sq moi przyjaciele, Anna i Frank.

Wskazujac przedmioty lub osoby Wskazujgc przedmioty lub osoby
znajdujace sie¢ blisko nas stosujemy: znajdujace sie daleko od nas stosujemy:
—> Thisis... + rzeczownik ——» Thatis... + rzeczownik

w liczbie pojedynczej w liczbie pojedyncze;

\ |
Th is my husband.
This is Mary. 1o jest Mary. at man Is my husban

Tamten mezczyzna to jest mdj mqz.

—> These are... + rzeczownik ——> Those are... + rzeczownik
w liczbie mnogie; w liczbie mnogie;
v | v |
These are my friends. Those boys are my sons.
1o sq mot przyjaciele. ‘Tamci chiopcy to sq mot synowie.
Cwiczenie 5 Iz 4

Stuchaj i powtarzaj zdania.

To jest pani Bright. Ona jest nasza This is Ms Bright. She’s our English
nauczycielky angielskiego. teacher.

To jest John. On jest moim najlepszym  This is John. He’s my best friend.
przyjacielem.

To sg Kate 1 Tom. Oni sg naszymi These are Kate and Tom.

sgstadami. They’re our neighbours.

Kim jest tamta kobieta? Who's that woman?
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To jest pani Green. Ona jest naszg This is Mrs Green. She’s our boss.
szefowa.

Tamte dwie dziewczynki to sg Those two girls are our

nasze wnuczki. granddaughters.

Pamigtaj!

W jezyku angielskim do wszystkich zwracamy sie przy uzyciu zaimka you — ty, wy,
pan, pani, panstwo. W sytuacji formalnej mozemy przed nazwiskiem uzy¢ okreslen:
Mr — pan, Mrs — pani (mezatka), Miss — panna lub Ms — pani (bez okreslania stanu
cywilnego).

Cwiczenie 6 4

W  podanych sytuacjach dopasuj wypowiedzi os6b 1-6 do zdan A-F
Wpisz odpowiednig litere w kratki.

.
Who’s that man
over there?

A.
They’re really
beautiful!

2. |

Hello. Please meet my

friends. This is Jack
and that is John.

B.
Hi, Mary.

How are you?

3.0

Who's in that photo?




Lekcja 1. Hello & goodbye

D.
Hello.

Nice to meet you.

4. [ ]
Those two little girls
are my daughters.

s |

This is Mary, my cousin.

E.
They’re our new
neighbours.

F.
This is Ann. She’s my
best friend.

6. | |

Who are these nice people?

over there tam (wskazujqc) cousin kuzyn/-ka
photo zdjecie nice mily
little maly people ludzie
daughter corka beautiful sliczny

really naprawde new nowy
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Uwaga! W cwiczeniach oznaczonych doskonalisz umiejetnosc
porozumiewania w roznych sytuacjach. Wez udziat w rozmowie z lektorem. Po
kazdym przyktadzie ustyszysz jedng z mozliwych poprawnych odpowiedzi. Zanim

przystapisz do wykonywania ¢wiczenia, mozesz przygotowa¢ swoje odpowiedzi
i wpisac je w wykropkowane miejsca. Staraj sie wykona¢ ¢wiczenie, nie zagladajac
do tekstu.

Cwiczenie 7 ﬁ 5

Teraz wez udzial w rozmowie. Stuchaj instrukcji lektora. Po kazdym poleceniu
uslyszysz przykladowg odpowiedz.

1. Przedstaw swoich przyjaciol ze szkoly angielskiego.

.....................................................................................

These are Jane and John. They're my friends from the English school.

2. Przedstaw swojego szefa.

.....................................................................................

This 1s Mr Green. He's my boss.

3. Przedstaw swoich sasiadow.

.....................................................................................

These are Ann and Michael Smith. They're my neighbours.

4. Przedstaw swoja najlepsza przyjacidtke.

.....................................................................................

This 1s Angela. She’s my best friend.

5. Przedstaw swojego nauczyciela angielskiego.

................................................................................

This 1s Mr Johnson. He's my English teacher.



Lekcja 1. Hello & goodbye

Czes¢ 2. Podstawowe zwroty

Cwiczenie 8

Stuchaj dialogu

—  Good afternoon. I'm sorry I'm late.

7aN
(=)

—  That’s OK. Please sit down. What’s your name?

—  Peter, Peter Lawson.

—  Nice to meet you, Peter. Here you are. This is your English textbook.

—  Oh, thank you very much.

—  You’re welcome. OK, everybody. Open your books, page 3...

—  Excuse me. Can you help me?
—  Of course. What’s the matter?

— I don’t speak English well. Speak slowly, please.

—  OK. Don’t worry.

& Dorota Guzik

Angielski
dla seniorow

Podr czir;'rn o
i Dtytf[u»a”éio

I'm sorry.

to be late

to sit down
English textbook
You’re welcome.
to open

page

Excuse me.

to help

What’s the matter?
to speak English
slowly

to worry

Przepraszam.
spoznic sig

usigs¢

podrecznik do nauki angielskiego
Alez prosze.
otworzyc

strona
Przepraszam.
pomac

W czym problem?
mdwic po angielsku
wolno, powoli
martwic sig

13
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Cwiczenie 9

Stuchaj i powtarzaj zwroty przydatne w codziennych sytuacjach.

Dziekuye.

Dziekuje bardzo.

Alez prosze.

Dzieka.

Nie ma za co.

Przepraszam.

Bardzo przepraszam.
Przepraszam za spéznienie.
Nic nie szkodzi.

Przepraszam (zwracajgc czyja$ uwage).

Stucham?

Prosze (podajgc cos).

W porzadku. Zgadza sie.
Naprawde?

Dobrze.

Obawiam ste...
Rozumiem.

Jestem cudzoziemcem.
Nie méwie po angielsku.
Nie rozumiem.

Co to jest?

Nie wiem.

Czy moze mi pan/pani pomoc?
Tak, oczywiscie.

Cwiczenie 10

Thank you.

Thank you very much.
You're welcome.
Thanks.

Not at all.

I'm sorry.

I'm very sorry.

I'm sorry, I'm late.
Never mind.

Excuse me.

Pardon?

Here you are.

That'’s right. / That’s OK.
Really?

All right. / OK.

I'm afraid...

I see.

I'm a foreigner.

I don’t speak English.
I don’t understand.
What is it?

I don’t know.

Can you help me?
Yes, of course.

Zaznacz v poprawng odpowiedZ w kazdej parze.

1. Who's that beautiful girl?
a) These 1s my friend, Alice.
b) This 1s my friend, Alice.

]
]



Lekcja 1. Hello & goodbye

2. Thank you very much.
a) You're welcome.

b) Here you are.

3. Can you help me?
a) Of course.
b) Excuse me.

4. I'm sorry, I'm late.
a) Pardon?
b) Never mind. That’s OK.

5. Here you are. This 1s your English book.
a) Thanks a lot.
b) What 1s 1t?

6. I'd like to introduce Doctor Roberts.
a) How’s 1t going?
b) How do you do?

7. What's up?
a) That’s right.
b) Not too bad, thanks.

Gramatyka

Tryb rozkazujacy

Chcac  wyrazic  prosbe lub wydaé polecenie, mozemy zastosowal tryb

Iinmliinniimiiinnliinniii

rozkazujacy, gdy zwracamy sie bezposrednio do rozméwey. W zdaniu twierdzgcym
stosujemy czasownik w formie podstawowej, a zdanie przeczace rozpoczynamy od
przeczenia don’t. W celu uzyskania formy bardziej uprzejmej mozemy dodaé wyraz
please, czyli prosze.

Sit down. UsigdZ(-cie). Don’t worry. Nie martw(-cie) sig.

Open your Prosze otwérz(-cie) Don’t do i, please Prosze, nie 16b(-cie)
it, .

books, please. | ksigzki. tego.

15
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Cwiczenie 11 (< 8
Stuchaj i powtarzaj zdania w trybie rozkazujacym.

Prosze usiadzcie. Please sit down.

Przedstawcie sie prosze. Please introduce yourselves.

Prosze moéwi¢ wolnie;. Speak slowly, please.

Powtorz prosze. Repeat, please.

Prosze to napisac. Write it down, please.

Otwoérzcie ksigzki. Open your books.

Przeczytajcie polecenie. Read the instructions.

Postuchajcie tekstu. Listen to the text.

Nie zamykajcie ksigzek. Don’t close your books.

Nie piszcie teraz. Don’t write now.

Nie patrzcie w tekst. Don’t look at the text.

Cwiczenie 12 4

Popraw zdania zgodnie ze wskazéwkami.

Don'’t listen to the text. Write your name here.
instructions (+) surname (—)
Listen to the instructions. Don’t write your surname.

1. Look at the picture. 4. Close the window, please.
text (—) books (-)

2. Don’t open your workbook. 5. Don't listen to Mary.
dictionary (+) CD (+)

3. Read the dialogue now. 6. Repeat the new words.
exercise (—) instructions (-)

................................................................................................................



Lekcja 1. Hello & goodbye

7. Don’t write the questions. 8. Don't speak Polish, please.
answers (+) English (+)

...........................................................................................................

here tu, tutaj dialogue rozmowa

surname nazwisko exercise cwiczenie

to look at... spojrzeé na. .. window okno

picture obrazek word stowo

workbook ksigzka cwiczen question pytanie

dictionary stownik answer odpowiedZ
Cwiczenie 13 ﬁ 9

Teraz wez udzial w rozmowie i zareaguj na uslyszane wypowiedzi. Po kazdym
przykladzie uslyszysz mozliwg poprawna odpowiedz.

— Thank you very much. Can you help me?

You're welcome. Yes, of course.

— I'm very sorry. I'm sorry I'm late.

Never mind. That's OK. It’s OK. Please sit down.

— Here you are. — Don’t close the door.
Thanks. OK, no problem.

17
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Czesé 3. Powtorka
Cwiczenie 14 £ 10

Teraz postuchaj dialogu jeszcze raz i uzupelnij tekst brakujacymi stowami.

—  Hello everybody. My name’s Roberta Bright and I'm your English 1. ...............cccc....... .

Today is our first lesson. Please 2. ..........cc.ccccoc..... yourselves.
— My name’s Tom.
— Hello. Nice t0 3. ....cccoovvvviinn. you, Tom.
— ... and this is Marco. He’s my friend from Spain.
—  Hello, Marco. How are you 4. ..........ccccoeune. 2
—  I'm fine, thanks. And you?
—  Very well, thanks. And what’s your name?
— I'mKateand 5. ....cccooecvevnennn, are my friends, Ann and Frank.
—  Good afternoon. I'm sorry I'm 6. .......ccccoevenenene. ,
— That’s OK. 7. coocoveviiiin sit down. What’s your name?
—  Peter, Peter Lawson.
—  Nice to meet you, Peter. 8. ..........ccccovennen. you are. This is your English textbook.
—  Oh, thank you very much.
— You're 9. ccoocooiiiiiii OK, everybody. Open your books, page 3...

— 10. me. Can you 11. ..o, me?

O 9
Scnoon >
TRIP:
~TRAIM
—Rus (PR

—  Of course. What’s the matter?

— I don’t speak English well. Speak slowly, please.
—  OK. Don’t worry.




Lekcja 1. Hello & goodbye

Cwiczenie 15 4
Sprawdz, czy pamigtasz, jak tworzyé wypowiedzi. Ul6z wyrazy w odpowiedniej
kolejnosci.

meet / Nice / to / you /.

Nice to meet you.

1. 1s/How /1t / going /¢

........................................................................................

......................................................................................................

....................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

........................................................................................

19
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SPRAWDZ ODPOWIEDZI / Lekcja 1

Cwiczenie 4 / Styl formalny i potoczny

1. meet 4. going 7. up
2. How 5. tomorrow 8. Bye
3. introduce 6. Nice

Cwiczenie 6 / Styl formalny i potoczny

1. C 3. F 5. B

2. D 4. A 6. E
Cwiczenie 10 / Podstawowe zwroty

1. b 4. b. 7. b.

2. a 5 a.

3. a 6. b.
Cwiczenie 12 / Podstawowe zwroty
1. Don’t look at the text. 5. Listen to the CD.
2. Open your dictionary. 6. Don’t repeat the instructions.
3. Don’t read the exercise now. 7. Write the answers.
4. Don’t close your books, please. 8. Speak English, please.
Cwiczenie 14 / Powtorka
1. teacher 4. today 7. Please 10. Excuse
2. introduce 5. these 8. Here 11. help
3. meet 6. late 9. welcome

/8

/6

/7

/8

/11




Lekcja 1. Hello & goodbye

Cwiczenie 15 / Powté6rka

How 1s it going?

Can you help me?

Please meet my neighbours.

This 1s Natasha, my best friend.
Don't close your books.

I'd like to introduce Professor King.
I'm sorry, I'm late.

See you next time.

© 00N O U o

Speak slowly, please.

/10

10 Those two girls are our granddaughters.

Twdéj wynik /50

Tabela wynikéw

41 — 50 pk. Brawo! Swietny wynik! Sprawdz swoje bledy 1 unikaj
1ich nastepnym razem.

Niezty wynik! Poréwnaj swoje odpowiedzi z odpowiedziami
31 —40 pkt. | w ksigzce 1 zastandow sie, gdzie pojawily sie bledy. Wykona; te
przyklady jeszcze raz.

21 — 30 pkt Trzeba jeszcze wréci¢ do éwiczen. Moze nie udato sie wszystkiego
— p .

zapamietac? Sprobuj ponownie wykonaé wszystkie ¢wiczenial

0 — 20 pkt. Nie udalo si¢ opanowa¢ materiatu. Powtérz calg lekeje jeszcze raz.

21



