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W tej lekcji rozmawiamy o rmych sposobach zachowania dobrej formy fizyczngudtymy s
wyraza¢ preferencje i dowiemy &i czym r&nig sie upodobania ogolne od tych odngsgch s¢ do
poszczegolnych sytuaciji. Powtérzymy rowniezasowniki zwgzane ze sportem i nazwy popularny

dyscyplin sportowych.

Cwiczenie 1

Stuchaj dialogu.
- John, what do you do to keep fit?
- | like jogging. | think it's really relaxing.
- Really? When and where do you run?

- 1 gojogging in the park early in the morning. lgber this time of the day — | think it's better. |

feel fresh and full of energy, and there aren’t jmarople in the park.

- Butis it good for your health? You've got somelbpems with your heart...
- It's wonderful. | don’t run fast, | rest every teminutes or so and | always drink a lot of water.

- Oh, that’s good.

- Yes. And I think I'd like to take part in a marathone day.

- That's a good idea. Why not? A lot of people ruthmmarathon in our city every year. Would

you like to win?

- Yes, of course but it's not necessary. | wouldgyref encourage you to run with me.
- Oh, thank you but jogging isn’t for me. | prefeayihg games like tennis or volleyball.

- Yes, | know .
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Wyrazajac nasze preferencje, stosujemyné zwroty w zalenosci od sytuacji. Kiedy mowimy (¢
odczuciach ogélnych, odnegxch s¢ do statych upodolia najczsciej uwzywamy czasownikowtike

— lubié, didike — nie lubi, enjoy — lubi¢, love — uwielbia¢, hate — nie znost orazprefer —woled z

rzeczownikiem lub czasownikiem z k@dwka -ing, np.| like watching ski jumping on TV. — Lubie

oglgdac skoki narciarskie w telewizjil prefer ice hockey. — Ja wok hokej. Zwré¢ uwag, ze

czasownikprefer uzywany jest z przyimkiento , np.l prefer tenisto football. —Wol tenis od pitki
naznej.

Cwiczenie 2 E(] 4
Stuchaj i powtarzaj zdania z czasownikami wya@gcymi nasze ogolne preferencje.
Lubie biega¢ wczesnie rano. | like jogging early in the morning.
Wole te pore dnia. | prefer this time of the day.
Ona woli gra¢ w tenisa. She prefers playing tennis.
Oni nie znoszg tyzwiarstwa figurowego, ale They hate figure skating but they love ice
uwielbiajg hoke;j. hockey.
Czy wolisz aerobik od biegania? Do you prefer aerobics to jogging?
Jakie sporty lubisz ogladac? What sports do you like watching?
Uwielbiam oglada¢ siatkowke. | love watching volleyball.
Co wolisz: gry zespotowe czy sporty What do you prefer: team sports or
indywidualne? individual sports?
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